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0. Einleitung 

1 
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Teil A: Digitalisierung und Alter im Quartier 

1. Die Frage nach der ́ bgegr_jcl Daseinsvorsorge§ 
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 Selbstständiges Leben im Alter ­ Erhalt der Aktivitäten des täg-
lichen Lebens 
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Abbildung 1: Nutzung von klassischen Hilfsmitteln, differenziert nach Altersgruppen (n=2.163) 
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Abbildung 2: Aktivitätskategorien und Einsatzebenen 
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 Hemmnisse und Barrieren bei der Verbreitung von digitalen Un-
terstützungssystemen 

 

Abbildung 3: Technology Acceptance-Model 
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Abbildung 4: Internetnutzung in den letzten sieben Tagen, differenziert nach Altersgruppen (n=4.345) 
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Abbildung 5: Internetnutzung in den letzten sieben Tagen, differenziert nach Altersgruppen, diffe-
renziert nach Geschlecht (n=4.345) 
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Tabelle 1: Technikgenerationen und Schlüsseltechnologien 
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Abbildung 6: Internetnutzung 60+ im Zusammenhang mit Computererfahrung im vorherigen Berufs 
leben (n=2.366) 
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Abbildung 7: Internetnutzung 50+ im Zusammenhang mit subjektivem Gesundheitszustand (n=4.401) 
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Abbildung 8: Internetnutzung 50+ in Deutschland, Polen und Schweden, differenziert nach subjekti-
vem Gesundheitszustand  
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2. Selbstständiges Leben im Alter ­ Technische Unterstützungssysteme im Kontext 
sozialer Innovation 
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 Digitalisierung und Alter als Feld für soziale Innovationen 
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Abbildung 9: Die Wirkungspyramide 
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Abbildung 10: Aufbau des Generationennetzes Gelsenkirchen 



 28 

 Üjrcpc Kclqafcl _jq ´Gllmt_rgmlqecqr_jrcp§ - längerer Verbleib 
im Quartier durch Technikeinsatz 
























































































































